
'"াে%&র জন& ফল’
!মাহা%দ !গালাম রহমান

িব.ােন দঢ়ৃ িব2াস এবং .ান িপপাসু ছা9 িহসােব অেনক রকম বইপ9 !সই !ছাটেবলা !থেক 
পেড় এেসিছ। !কােনা একA িবষেয়র উপর !বিশ বই পড়েত ভােলা লােগ বা !কােনা একজন 
!লখক বা !লিখকার বই পড়েত !বিশ ভােলা লােগ !তমনA কখেনা মেন হয়িন। তেব সংগৃহীত 
অেনক বই আমার !শলেফ !বশ িকছুিদন পেড় থাকার পর সমেয়াপেযাগী এবং মেনাপেযাগী
এেককটা বই পড়াটা আমার অেভNস। িকO ২০২২ সােলর RSেতই 'UােVNর জনN ফল' বইটা 
আমার হােথ িদেয় WেXNয় !মাহা%দ !গালাম রহমান মহাশয় যখন আমােক বলেলন !য এA তাঁর 
!লখা নতুনতম বই এখেনা ছাপাখানায় পেড় আেছ এবং বইA সZেক[  আমার ম\বN জানেত চান
তখন বইটা তাড়াতািড় না পেড় !ফেল আর পারলাম না। 

সুUাV এবং পুি^র জনN খাবােরর উপর !লখা বই বাজাের অেনক আেছ। ডা`ার কিবরাজ 
ছাড়াও নতুন bজেcর িনউিdশিনeরাও এই ধরেণর বই িলেখ থােকন। !মাহা%দ !গালাম রহমান 
িনজhেণ একজন চাষী এবং কৃিষ িব.ানী। তাই 'UােVNর জনN ফল' এমন একটা বই !যখােন 
!গালাম রহমান মহাশয় কৃিষ িব.ােনর পিরেbিiেত ৯০ bকার পুি^কর ফেলর hণাhণ ছাড়াও 
bেতNকA ফেলর চােষর কথাও এই বইেত সহজ ভাষায় বণ[না কেরেছন। আবার এটাও মেন হেলা 
বইA !যন এক িবকk ওষুেধর ডােয়ির। সবার ঘের থাকা উিচত। 

আজেকর ভারতবেষ[ mত বধ[মান মধNিবেnর সংখNার পাশাপািশ মানেুষর মেধN UাVN সেচতনতাও 
mত বিৃX পােo। ফল িহসােব মXিবেnর খাদNতািলকায় পুি^কর ফেলর চািহদাও বিৃX পােo। 
এমতাবVায় িবিভp ফেলর উপকািরতা এবং !রাগ bিতেরাধ করার iমতার িবষেয় অবগত হেল 
UাVN সেচতন পাঠকবrৃ অবশNই উপকৃত হেবন। অনNিদেক বইA পিsমবt তথা সমu 
ভারতবেষ[র চাষীেদরেক এই ধরেণর UােVNর জনN ফল চাষ করার !bরণাও !যাগােত পাের।-

আশাকির বইA বw মানেুষর ঘের িবকk ওষুেধর ডােয়ির িহসােব জায়গা কের িনেত সiম হেব। 
মাননীয় !গালাম রহমান মহাশয়েক ওনার এই মহৎ bেচ^ােক আিম Uাগত জানাই এবং 'UােVNর 
জনN ফল' বইAর সািব[ক সাফলN কামনা কির। 
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